
  

 
PROGRAMMA Maart 2026 

  

De ParticipeBus biedt volwassenen en ouderen vervoer met begeleiding naar bijvoorbeeld 

winkels en musea. Deze brief bevat het programma voor de maand maart. 

 

Participe organiseert uitjes voor volwassenen en ouderen. In het programmaoverzicht op de achterzijde van 

deze brief kunt u zien welke activiteiten komende maand plaatsvinden. Goed om te weten:  

• Alle prijzen zijn inclusief begeleiding en vervoer.  

• U betaalt de ritprijs aan de chauffeur. Dit kan alleen met uw pinpas.  

• Op locatie rekent u - wanneer van toepassing - de entreeprijs zelf af. U kunt dan gebruik maken van 

eventuele kortingspassen of vouchers.  

• Consumpties en dergelijke zijn voor eigen rekening, tenzij anders in het programma is vermeld.  

 

AANMELDEN* 

U kunt zich aanmelden door:  

• Een mail te sturen naar planningvervoer@participe.nu 

• Op werkdagen te bellen tussen 9.00 uur en 11.00 uur naar tel. 0172 – 727 817. 

• Om iedere deelnemer een eerlijke kans te geven mag u maximaal 3 voorkeursuitjes opgeven. Voor de 

overige komt u automatisch op de wachtlijst te staan. 

* Wij laten u één week van te voren weten of het uitje door zal gaan. U wordt alleen gebeld 

als u mee kunt.  

 

Wilt u bij het inschrijven op het volgende letten: 

• Vermeld a.u.b. of u gebruik maakt van een rollator. Mocht u gebruik maken van een rolstoel dan vragen 

wij u vriendelijk of u zelf begeleiding mee wilt nemen. 

• Geef aan of u samen met iemand wilt deelnemen aan het uitje. 

• Mocht u buiten de plaats Alphen aan den Rijn wonen dan kunt u mee met alle uitjes, er wordt dan 

wel van u verwacht dat u naar opstapplaats Kerk & Zanen komt. 

 

OPHALEN EN THUISBRENGEN 

• We halen u thuis op met de ParticipeBus en brengen u na afloop ook weer terug naar huis.  

• Er gaat altijd begeleiding mee om u te helpen.   

• Wilt u zorgen dat u op tijd klaar staat? U wordt in het uur voor de genoemde tijd opgehaald.  

 

UW RESERVERING AFBELLEN?  

Mail of bel a.u.b. tijdig af (minimaal 24 uur voor aanvang) als u onverhoopt niet mee kunt. Zo 

voorkomen we dat de bus onnodig voor uw deur staat. Hierdoor kan bovendien iemand anders mee.  

 

Wilt u eerder op de hoogte zijn van het nieuwe programma? Stuur een e-mail naar 

planningvervoer@participe.nu en ontvang deze nieuwsbrief voortaan per mail. 
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Uitstapjesuitstapjesuitstapjesuitstapjesuitstapjes 
  

HEEFT U EEN SUGGESTIE VOOR EEN UITJE?  
GEEF DIT AAN ONS DOOR, WE ZIJN ALTIJD OP ZOEK NAAR NIEUWE IDEEEN! 

UITJES MET OPSTAPPLAATS BUURTHUIS DE MOZAIEK 
 
BINNENROTTE MARKT ROTTERDAM 

Dinsdag 17 maart 11.00 – 15.30 uur 

Iedere dinsdag en zaterdag is de Binnenrotte Markt een heerlijke 
plek om rustig rond te wandelen en te genieten van de gezellige 

sfeer. Met honderden kramen vol verse groente en fruit, bloemen, 
kleding en leuke hebbedingen, is er voor iedereen wel iets te 

vinden. Er zijn bovendien diverse eetkraampjes waar u kunt 
genieten van een verse stroopwafel of een kopje koffie onderweg. 

RITPRIJS € 11,50 

Verzamelen om 10.45 uur 

 
 

 
 

 
 

UITJES VOOR INWONERS VAN RIJNWOUDE 
 
HORTUS BOTANICUS LEIDEN 

Vrijdag 20 maart 11.00 – 15.30 uur 
De Hortus Botanicus Leiden is de oudste botanische tuin van 

Nederland en een prachtige plek om even helemaal tot rust te 

komen. Tussen eeuwenoude bomen, kleurrijke borders en 
bijzondere kassen ontdekt u planten uit alle hoeken van de wereld. 

Een ideaal uitje voor iedereen die houdt van natuur, historie en 
een ontspannen wandeling. Of u nu geniet van de tropische 

warmte in de kassen, de variatie aan planten in de tuinen of 

gewoon even een moment stilte zoekt: de Hortus biedt elk seizoen 
iets bijzonders. 

RITPRIJS € 10,00 
Entree max. € 14,00 
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UITJES WAARBIJ U THUIS WORDT OPGEHAALD 

 
MUSEUM VAN DE GEEST HAARLEM 

Woensdag 4 maart 11.00 – 15.30 uur 
Een museum vol persoonlijke verhalen, verrassende kunst en een rijke 

historische collectie, op het snijvlak van zorg, kunst en wetenschap. Een 

bezoek aan het museum is een beleving waarbij alles draait om het 
wonder en de veelzijdigheid van de geest. Het decor is het eeuwenoude 

voormalige Pest-, Dol-. En Leprooshuis van de stad Haarlem. Jarenlang 
bood dit huis onderdak aan ‘dollen’, mensen die buiten de maatschappij 

vielen. Nu, bijna 700 jaar later is het een museum over stigma’s en het 

belang van mentale gezondheid. 
RITPRIJS € 17,50 

Entree max. € 17,50 *MK gratis 
 

BOODSCHAPPEN IN TER AAR 
Donderdag 5 maart 13.30 – 15.30 uur 

RITPRIJS € 5,00 

 
NEDERLANDS ZILVERMUSEUM SCHOONHOVEN 

Vrijdag 6 maart 11.00 – 15.30 uur 
De unieke collectie zilveren objecten van 1600 tot nu wordt vernieuwend 

gepresenteerd  

in prikkelende thema’s als ‘leven & dood’, ‘opscheppers’, ‘eeuwige roem’ 
en ‘man/vrouw’. Een van de hoogtepunten in de wereld van zilver is de 

langste zilverdoe-tafel ter wereld: een interactieve tafel vol zilververhalen 
en -opdrachten. De collectie bestaat uit Nederlands gebruiksvoorwerpen 

van zilver, van aardappellepels, kaasschaven, geboortelepels en  tot 
broodmanden. Daarnaast bevat de collectie sieraden, pronkstukken en 

kerkelijk zilver. Bezoekers worden bovendien verrast door werk van 

bekende designers zoals de Nederlandse meubelontwerper Piet Hein Eek 
en objecten uit de zilverfabriek Koninklijke Van Kempen & Begeer. 

RITPRIJS € 14,75 
Entree max. € 14,00 *MK gratis 

 

LUNCHEN BIJ DE BEREN - GOUDA 
Maandag 9 maart 12.00 – 15.30 uur 

RITPRIJS € 6,50 
 

JENEVERMUSEUM SCHIEDAM 

Dinsdag 10 maart 11.00 – 15.30 uur 
In een voormalige branderij uit vervlogen tijden vindt u sinds 1996 het Jenevermuseum. Hier ervaart u met alle 
zintuigen hoe onze nationale borrel vroeger werd gemaakt. U ontmoet ambachtslieden zoals de glasblazer, 
koperslager, kuiper en zakkendrager, die het oude vakmanschap tot leven brengen. 
De meesterknecht stookt nog altijd het vuur op en maakt de originele moutwijnjenever Old Schiedam, precies zoals 
dat 300 jaar geleden gebeurde. En natuurlijk kunt u zelf proeven waar al dat werk voor werd gedaan. 
Een bijzonder, geurend en smaakvol uitstapje naar het erfgoed van Schiedam! 

RITPRIJS € 16,00 

Entree max. €15,00 *MK gratis 
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UITJES WAARBIJ U THUIS WORDT OPGEHAALD 
 
SLOT LOEVESTEIN  

Woensdag 11 maart 10.30 – 15.30 uur 
Wilt u een bijzonder historisch uitje? Breng dan een bezoek aan Slot 

Loevestein, één van de bekendste kastelen van Nederland. Het kasteel ligt 

prachtig verscholen tussen rivieren en natuurgebieden en is vooral bekend 
door de spectaculaire ontsnapping van Hugo de Groot in de beroemde 

boekenkist. Tijdens uw bezoek wandelt u door eeuwen geschiedenis: van een 
middeleeuwse vesting tot een staatsgevangenis. De vesting, de hoge muren, 

de kazematten en het indrukwekkende slot zelf maken dit tot een unieke 

belevenis. 
RITPRIJS € 27,00 

Entree max. € 18,00 *MK gratis 
Let op; u moet goed ter been zijn. Niet geschikt voor rollators 

 
WINKELEN IN HAARLEM 

Donderdag 12 maart 10.30 – 15.30 uur 

RITPRIJS € 12,00 
 

DORDRECHTS MUSEUM 
Vrijdag 13 maart 10.30 – 15.30 uur 

Het Dordrechts Museum behoort tot de oudste kunstmusea van Nederland: het werd opgericht op 26 november 

1842. Het museum heeft een rijke geschiedenis en is gevestigd in een historisch gebouw dat zijn oorsprong vindt in 
het Agnietenklooster uit de 14e eeuw. Later werd dit complex gebruikt als pest- en weeshuis en uiteindelijk als 

krankzinnigengesticht, voordat het in de 20e eeuw werd omgevormd tot het museum zoals we dat nu kennen. Het 
museum biedt een indrukwekkend overzicht van meer dan 600 jaar schilderkunst, van de 16e eeuw tot nu. U vindt er 

werken van grote namen zoals Aelbert Cuyp, Ary Scheffer, Ferdinand Bol, Jan Toorop, Pyke Koch, Karel Appel en 
Armando. De collectie varieert van oude meesters tot moderne en hedendaagse kunst, waardoor bezoekers een 

inspirerende reis maken door verschillende kunststromingen en periodes. 

RITPRIJS € 20,00 
Entree max. € 17,00 *MK gratis 

 
LADY’S DAY BIJ VAN DER KLOOSTER MODE - 
BOSKOOP 

Maandag 16 maart 9.45 – 15.30 uur 
Wij nodigen u van harte uit voor een feestelijke en 

verzorgde Lady’s Day bij Van der Klooster Mode in 
Boskoop! Een dag vol gezelligheid, mode, lekkernijen en 

verrassingen – speciaal voor dames van 50 jaar en ouder. 

Wat kunt u verwachten?  

 Een inspirerende modeshow met de nieuwste najaarscollectie 

 Ontvangst met koffie en gebak van de lokale banketbakker 

 Een heerlijke, volledig verzorgde lunch 

 Een advocaatje met slagroom als afsluiter 

 Vrijblijvend winkelen met leuke aanbiedingen 

 Gezellige bingo met kleine prijsjes (optioneel) 

RITPRIJS € 15,00  (Volledig verzorgd) 
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UITJES WAARBIJ U THUIS WORDT OPGEHAALD 
 
MUSEUM BEELDEN AAN ZEE 

Woensdag 18 maart 10.30 – 15.30 uur 
Museum Beelden aan Zee voelt als een oase van rust in het drukke Den Haag. Het ligt direct aan het strand van 

Scheveningen, vlakbij het Kurhaus. Vanaf de boulevard zijn de bekende Sprookjesbeelden de eerste ontmoeting met 

het museum. Beelden aan Zee is het enige museum in Nederland dat zich volledig wijdt aan moderne en 
hedendaagse sculptuur en biedt een internationaal programma van solo- en groepstentoonstellingen, afgewisseld met 

presentaties van jong talent. Op de beeldenterrassen, in de Gipsotheek en in de penningenvitrine wordt een selectie 
van de ruim 5000 collectiestukken van het museum getoond. Uniek is het uitzicht over zee vanaf de terrassen en de 

Zeezaal en het zeelicht dat altijd door de museumzalen schijnt.  

RITPRIJS € 15,00 
Entree max. € 18,50 *MK gratis 

 
LUNCHEN BIJ DE SFEERSTAL - NIEUWVEEN 

Donderdag 19 maart 12.00 – 15.30 uur 
RITPRIJS € 5,00 

 

LANDGOED CLINGENDAEL 
Vrijdag 20 maart 10.30 – 15.30 uur 

Landgoed Clingendael is één van de mooiste landgoederen van Nederland en 
een heerlijke plek voor een ontspannen wandeling. Het park is aangelegd in 

Engelse landschapsstijl en biedt sfeervolle waterpartijen, statige lanen, oude 

bomen en prachtig aangelegde tuinen. 
RITPRIJS € 9,25 

 
BOODSCHAPPEN IN DE BARONIE 

Maandag 23 maart 13.30 – 15.30 uur 
RITPRIJS € 4,50 

 

MUSEUM DE CRUQUIUS - HAARLEMMERMEER 
Dinsdag 24 maart 11.00 – 15.30 uur 

Museum De Cruquius in Cruquius is een uniek industrieel monument waar de eeuwenlange strijd van Nederland 
tegen het water tot leven komt. Het museum is gevestigd in het voormalige stoomgemaal De Cruquius, dat een 

sleutelrol speelde bij de droogmaking van het Haarlemmermeer — ook wel de Deltawerken van de 19e eeuw 

genoemd. Bezoekers ontdekken hier indrukwekkende 19e-eeuwse stoomtechnieken en het verhaal achter de grootste 
stoommachine ter wereld. Het naastgelegen Cruquiuspaviljoen toont bijzondere objecten, foto’s, films en een 

interactieve waterkaart, waardoor je een compleet beeld krijgt van de ontwikkeling van de Haarlemmermeer vanaf de 
drooglegging. Het museum biedt bovendien leuke activiteiten zoals speurtochten, rondleidingen en het Stoomlab, 

waardoor het een interessant en leerzaam uitje is voor jong en oud. 

RITPRIJS € 14,50 
Entree max. €17,50 *MK gratis 

 
LUNCHEN BIJ DE PANNENKOE - ZEVENHUIZEN 

Woensdag 25 maart 12.00 – 15.00 uur 
Gaat u voor een pannenkoek met spek, een naturel of een rijkbelegde Italiaanse 
pannenkoek? Uiteraard staan er ook andere gerechten op de kaart, zoals een 
lekkere kipsaté of een Barbekoe-burger!  

RITPRIJS € 9,00 
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UITJES WAARBIJ U THUIS WORDT OPGEHAALD 
 
RONDRIT VAN DE CHAUFFEUR 

Donderdag 26 maart 10.30 – 15.30 uur 
Onze chauffeur neemt u mee op een mooie rit waarbij u kunt genieten van de omgeving. Uiteraard is de bestemming 

weer een verrassing! 

RITPRIJS € 20,00 
 

SPOORWEGMUSEUM UTRECHT 
Vrijdag 27 maart 11.00 – 15.30 uur 

Het Spoorwegmuseum in Utrecht is een van de leukste dagjes uit voor jong 

en oud. Gevestigd in het historische Maliebaanstation uit 1874, neemt het 
museum u mee op een boeiende reis door bijna twee eeuwen 

spoorweggeschiedenis. U ontdekt er iconische stoomlocomotieven, oude 
wagons en leert hoe de trein Nederland voorgoed veranderde. Het museum 

is allesbehalve saai: met een levensecht stations decor, interactieve 
tentoonstellingen en spannende attracties zoals De Vuurproef en Stalen 

Monsters is er altijd iets te beleven. Ideaal liefhebbers van techniek, 

geschiedenis en treinen. 
RITPRIJS € 9,75 

Entree € 19,50 *MK gratis 
 

LUNCHEN BIJ DE VERRASSING 

Maandag 30 maart 12.00 – 15.00 uur 
RITPRIJS € 4,50 

 
NEDERLANDS VESTINGMUSEUM NAARDEN 

Dinsdag 31 maart 10.30 – 15.30 uur 
In het Nederlands Vestingmuseum in Naarden stapt u terug in de tijd, midden 
in één van de best bewaarde vestingsteden van Nederland. Het museum ligt 
op Bastion Turfpoort, onderdeel van de karakteristieke stervormige vesting, 
en laat u zien hoe Naarden eeuwenlang werd verdedigd. In de ondergrondse 
kazematten, die nog grotendeels in 17e-eeuwse staat zijn, ontdekt u hoe 
soldaten leefden en hoe de kanonnen vroeger strategisch opgesteld stonden. 
Buiten op het terrein vindt u historische artillerie en een prachtig uitzicht over 
de vestingwerken. 

RITPRIJS € 19,50 

Entree max. €13,50 *MK gratis 

 
 
 
 
 
MK=Museumkaart 

 

Mocht u buiten de plaats Alphen aan den Rijn wonen dan kunt u mee met alle uitjes, er wordt dan 

wel van u verwacht dat u naar opstapplaats Kerk & Zanen komt. 


