‘Vaste' activiteiten Dorpshuis de Som

MAANDAG

Activiteit Voor wie Tijd Kosten Informatie
Bewegen voor Ouderen Senioren - 09:00-11:00 | €8,50 p.m. Stichting Welzijn Ouderen
na aanmelden Hazerswoude
Creatief Inloop ledereen 13:30-15:30 | Gratisinloop- | Participe
koffie/thee €1
Open Atelier (16x) ledereen na 09:30-12:00 | €4 voor leden Creatief Rijnwoude — Actief
aanmelden € 5voor niet - Rijnwoude
leden
Cursus Valpreventie (7x) ledereen na 13:30-15:00 | €20 eenmalig Alphen Vitaal (vanaf oktober!)
aanmelden
DINSDAG
Activiteit Voor wie Tijd Kosten Informatie
Tuingroep ledereen na 10:00-12:00 | Geen Participe
aanmelden
Spreekuur - ledereen 12:00-13:30 | Gratis inloop Bibliotheek Rijn & Venen
Informatiepunt Digitale
Overheid
Muziek/Zangles ledereen na 14:30-15.30 | € op aanvraag Docent: Dany Kapaan
aanmelden
Cursus (12x) ledereen na 14:00-16:30 | €175 voor Creatief Rijnwoude
tekenen/schilderen aanmelden leden creatiefriinwoude@gmail.com
€185 voor niet
leden
€110 voor
studenten tot
23 jaar
Opening Bibliotheek ledereen 10:00-12:00 | Gratis Bibliotheek Rijn & Venen
Inloop —Tom in de Buurt ledereen 09:00-13:00 | Gratis Tom in de Buurt (vanaf 24/09!)
WOENSDAG
Activiteit Voor wie Tijd Kosten Informatie
Koffie Inloop ledereen 10:00-12:00 | Gratisinloop—- | Participe & Actief Rijnwoude
koffie/thee € 1
Klik & Tik ledereen 10:00-12:00 | Gratis inloop Actief Rijnwoude &
Bibliotheek Rijn & Venen
Werelddansen 50+ 10:00-11:00 | €20 p.m. Arja de Lange
Jeugd Techniek Club Jeugd -na 15:00-17:00 | Gratis Stichting Jeugdwerk
aanmelden Hazerswoude-Rijndijk
Muziek/Zangles ledereen na 13:00-14:30 | € op aanvraag Docent: Dany Kapaan
aanmelden
Cursus (12x) ledereen na 13:30-16:00 | €175 voor Creatief Rijnwoude
tekenen/schilderen aanmelden leden creatiefriinwoude@gmail.com

€ 185 voor niet
leden

€110 voor
studenten tot
23 jaar




Opening ledereen 10:00-12:00 | Gratis inloop Tom in de Buurt
Ruil & Cadeau winkel 14:00-16:00
Cursus (12x) ledereen na 19:30-22:00 | Zie boven Creatief Rijnwoude
tekenen/schilderen aanmelden creatiefrijnwoude@gmail.com
Bridgeclub Het Anker ledereen na 19:00-23:30 | €120 per Perry Cras
aanmelden seizoen
Zanggroep Toontje Hoger | ledereen na 20:00-21:30 | €10p.m. Conny Reijngoudt
aanmelden
Opening Bibliotheek ledereen 13:00-17:00 | Gratis Bibliotheek Rijn & Venen
19:00-20:30
Inloop —Tom in de Buurt ledereen 09:00-13:00 | Gratis Tom in de Buurt
DONDERDAG
Activiteit Voor wie Tijd Kosten Informatie
Handwerkcafé ledereen 10:00-12:00 | € op aanvraag | Actief Rijnwoude
Taalcafé (NL les & ledereen 10:00-11.00 | Gratisinloop | Actief Rijnwoude & Participe
socializen) & Kwadraad & Bibliotheek
Soepie Doen ledereen na 12:00-13:30 | €4,00 per Participe — Laatste donderdag
aanmelden persoon (pin) | van de maand!
Koffie & Kletsen; Praatje ledereen 13:00-14:00 | Gratisinloop | Bibliotheek Rijn en Venen
met programmeur
Opening Bibliotheek ledereen 14:00-16:30 | Gratis Bibliotheek Rijn & Venen
ACV Art Class (5x) of Jeugd en 15:30-17:00 | €50incl. Stichting Jeugdwerk
Teken les (5x%) Jongeren na materiaal Hazerswoude-Rijndijk
aanmelden
Muziekschool ledereen na 17:00-19:30 | € op aanvraag | Docent: Dany Kapaan
Hazerswoude-Rijndijk aanmelden
Open Atelier (16x) (VOL) ledereen na 09:30-12:00 | €4 voor leden | Creatief Rijnwoude - Actief
aanmelden €5voorniet- | Rijnwoude
leden
VRIUDAG
Activiteit Voor wie Tijd Kosten Informatie
Uk liQ- Na aanmelden | 09:00-12:30 | € op aanvraag | Cilleke Gijzen
Spring Talent Begeleiding
Senioren in Beweging Senioren 55+ - | 10:00-11:00 | €4,50 p.w. Alphen Vitaal
na aanmelden
Fit op Vrijdag Volwassenen 08:45-09:45 | €4,50 p.w. Actief Rijnwoude & Alphen Vitaal
18 t/m 65 jaar *Bij slecht weer in de Som
Opening ledereen 14:00-16:00 | Gratisinloop | Tominde Buurt
Ruil & Cadeau winkel
Opening Bibliotheek ledereen 13:00-17:00 | Gratis Bibliotheek Rijn & Venen
Inloop - Tom in de Buurt ledereen 09:00-13:00 | Gratis Tom in de Buurt
ZATERDAG
Activiteit Voor wie Tijd Kosten Informatie
Jeugd Techniek Club Jeugd - na 13:30-16:30 | Gratis Stichting Jeugdwerk
aanmelding Hazerswoude-Rijndijk
Opening Bibliotheek ledereen 10:00-12:00 | Gratis Bibliotheek Rijn & Venen




ZONDAG

I Activiteit Voor wie Tijd Kosten Informatie

I Incidenteel zie Facebook

e Houd onze socials in de gaten voor meer activiteiten!
¢ Interesse in een ruimte of andere vragen?
Mail naar; som@participe.nu
e Wij zijn altijd op zoek naar enthousiaste vrijwilligers!
Interesse? Mail ook dan naar; som@participe.nu



