
Wekelijkse activiteiten 
 

MAANDAG 
 

Activiteit Voor wie Tijd Kosten Informatie 
Boskoop Creatief* iedereen divers divers boskoopcreatief.nl 
Badmintongroep KBO groepsleden 10.00-11.00 consumpties kboboskoop.nl 
Kinderopvang gro-up basisisschool 14.00-18.00 →  gro-up.nl 
Sportsbar verenigingen 18.00-23.00 consumpties  
Paradise Bigband orkestleden 20.00-22.00 → paradisebigband.nl 
 
* Boskoop Creatief heeft een uitgebreid aanbod per seizoen 
 

DINSDAG 
 

Activiteit Voor wie Tijd Kosten Informatie 
Bloedafname op afspraak 09.00-11.30 eigen risico ghz.nl 
Boskoop Creatief* iedereen divers divers boskoopcreatief.nl 
Kinderopvang gro-up basisisschool 14.00-18.00 → gro-up.nl 
Sportsbar verenigingen 18.00-23.00 consumpties  
Boskoopse Bridgeclub leden 19.00-23.00 → 9012.bridge.nl 
Zang en Kleur* iedereen 20.00-23.00 → vogelmarkt.nl 
 
* Boskoop Creatief heeft een uitgebreid aanbod per seizoen 
* De bijeenkomsten van Vogelvereniging Zang en Kleur vinden de 1e dinsdag van de maand plaats 
 

WOENSDAG 
 

Activiteit Voor wie Tijd Kosten Informatie 
Boskoop Creatief* iedereen divers divers boskoopcreatief.nl 
Papierwinkel iedereen 09.30-12.00 geen geldzorgalphen.nl 
Yoga Mindpiece iedereen 10.00-11.00 → mindpiece.nl 
Inloop klimaatcoach* iedereen 10.00-11.00 geen alphenaandenrijn.nl 
Inloop Vrijwilligerspunt* iedereen 10.30-13.30 geen participealphen.nu 
Badmintongroep iedereen 14.30-16.00 → alphenvitaal.nl 
Gouwe Gitaar - individueel iedereen 18.00-21.30 → degouwegitaar.nl 
Sportsbar verenigingen 18.00-23.00 consumpties  
Groei en Bloei* iedereen 19.30-22.00 → boskoop.groei.nl 
Klaverjassen ‘Het Praathuis’ leden 20.00-23.00 →  
 
* Boskoop Creatief heeft een uitgebreid aanbod per seizoen 
* Deze inloopspreekuren zijn de 2e woensdag van de maand 
* Thema-bijeenkomsten van Groei en Bloei vinden een aantall keren per jaar plaats 
 

DONDERDAG 
 

Activiteit Voor wie Tijd Kosten Informatie 
Bloedafname op afspraak 09.00-11.30 eigen risico ghz.nl 
Boskoop Creatief* iedereen divers divers boskoopcreatief.nl 
Ontmoeting Tom / Participe iedereen 10.00-12.30 geen  
Vul je Soepkom iedereen 12.00-13.00 € 2,50 Participe 
Creamiddag iedereen 14.00-16.00 consumpties Participe  
Kinderopvang gro-up basisisschool 14.00-18.00 → www.gro-up.nl 
Sportsbar verenigingen 18.00-23.00 consumpties  
 



VRIJDAG 
 

Activiteit Voor wie Tijd Kosten Informatie 
Boskoop Creatief* iedereen divers divers boskoopcreatief.nl 
Inloop Jongerenwerk 12 -18 jaar 18.30-20.00 geen Participe  
 
* Boskoop Creatief heeft een uitgebreid aanbod per seizoen 
 

ZATERDAG 
 

Activiteit Voor wie Tijd Kosten Informatie 
Het Visnet* jeugd 09.30-12.30 → ggboskoop.nl 
De Zonnebloem* buurt / ouderen 12.30-17.30 → zonnebloem.nl/boskoop 
Gouwe Gitaar - groepsles iedereen 16.00-17.30 → degouwegitaar.nl 
Sportsbar zaalvoetbal 17.00-18.00 consumpties  
Mannengroep  Iedereen 20.00-23.00 geen Participe  
 
* Het Visnet vindt elke 2e zaterdag van de maand plaats 
* De Zonnebloem houdt maandelijks, wisselende activiteiten voor ouderen en mensen uit de buurt  
 

ZONDAG 
 

Activiteit Voor wie Tijd Kosten Informatie 
Digikids Rijnwoude* basisschool 13.00-16.00 → digikids-rijnwoude.nl 
Inloop Jongerenwerk 12 -18 jaar 18.30-20.00 geen Participe  
 
* Digikids vindt 1x per maand plaats 
 
 

WISSELENDE DAGEN / SEIZOENSGEBONDEN 
 
Rijbewijskeuring door Ziyaad Jaber     ziyaad@medvice.io 
Diverse trainingen Kwadraad Team Opgroeien en Opvoeden  kwadraad.nl 
Diverse trainingen Alphen Vitaal (bijv. valpreventie)   alphenvitaal.nl 
De cursussen van Boskoop Creatief lopen van januari t/m april en van september t/m december. 
 
 

CONTACTGEGEVENS PARTICIPE 
 
Soad Bounecoup Buurtverbinder  06 38 54 02 16  s.bounecoup@participe.nu 
Peggy Shew-Atjon Buurtverbinder 06 24 58 21 61  p.shew-atjon@participe.nu 
Rim de Bruijn  Sociaal beheer 06 39 58 10 88  r.de.bruijn@participe.nu 
Fabian van Leeuwen Sociaal beheer 06 43 22 37 15  f.van.leeuwen@participe.nu 
Participe  Welzijn algemeen 0172 42 75 00  participe.nu 
 
 
 


